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[DESCRIPCIGIN ]

"Durante muchos siglos la asistencia al parto de nalgas ha sido considerada parte del arte obstétrico. La habilidad de los obstetras podia ser
juzgada por la elegancia y la eficiencia en la conduccion de estos partos. Sin embargo, esta conducta no es universalmente aceptada y son
varios los centros donde el manejo del parto de nalgas vaginal sigue siendo una opcion. Por otra parte, el resurgimiento de una maniobra
ancestral, eficaz y de minimo riesgo, como es la version cefélica externa, ha permitido disminuir la incidencia de la presentacion podalica a
término, permitiendo a muchas mujeres tener un parto vaginal. Y es que el parto es una experiencia humana profunda y Unica, de la que se
poco se sabe acerca de la importancia evolutiva del proceso del parto en el desarrollo personal de la mujer, su bienestar emocional y
adaptacion a la maternidad, asi como en el desarrollo posterior del nifio, en particular en el caso de mujeres que consideran fundamental
tener un parto normal. Por otro lado se hace hincapié en la necesidad de instaurar programas de formacién que permitan a los obstetras

que no tuvieron la oportunidad de aprender el manejo del parto de nalgas, disponer de la posibilidad de ejercitarse en su aprendizaje."
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