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"La profesión de Obstetra y Ginecólogo y de Enfermera Obstétrica, Matrona o Partera, exige a quien la practica un conocimiento detallado

de las pruebas complementarias para vigilar el estado del bienestar fetal. Una de ellas, posiblemente la de más fácil uso y económica es la

Monitorización Biofísica Fetal, durante el embarazo y sobre todo en el parto. Las sociedades científicas más avanzadas han hecho

clasificaciones nuevas y guías clínicas para el correcto uso de la monitorización biofísica fetal, a veces con discrepancias entre ellas y los

centros de MBE han publicado los resultados de sus metaanálisis sobre la monitorización fetal. Por ello en la actualidad el médico y el

personal sanitario tiene que estar muy familiarizado con el uso de computadoras/Internet y un conocimiento de la Medicina Basada en

Pruebas o Evidencias (MBE)."
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