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"Este libro parte de una nueva propuesta del cuidado del crecimiento fetal y propugna una nueva tesis para definir la Restricción del

Crecimiento Intrauterino (RCIU). Con esta definición exponemos un Teorema (pues demostramos sus resultados) y no una Hipótesis, como

hasta ahora hacía la vieja definición de Retardo del Crecimiento Intrauterino, basada en el cálculo del peso fetal y que siempre quedó como

conjetura. La obra está estructurada siguiendo un patrón clásico de enfoque clínico que va de la Fisiopatología al estudio Doppler fetal y del

manejo, valoración y seguimiento clínicos, a la evaluación del crecimiento fetal por nomogramas ecográficos o, a la estimación del momento

y vía del parto. La segunda parte trata circunstancias muy específicas en la RCIU, como son la gestación gemelar monocorial o la anemia

materna y muy especialmente del manejo, cuidado, pronóstico e impacto neonatales y sus riesgos futuros. La tercera parte de este libro

incluye diversos temas que comportan circunstancias muy dispares que afectan al crecimiento fetal, como puede ser el desarrollo fetal en

la altura, el traslado de pacientes o la repercusión en la vida adulta de la RCIU. Por último, no hemos querido olvidar el abordaje psicológico,

social y ético de la RCIU y de la Medicina Perinatal."
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